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พันธุกรรมพื้นบาน : ศักยภาพแหงการอยูรอด 
 
 

ทรัพยากรพันธุกรรมนับเปนทรัพยากรที่
มีคุณคายิ่งตอสังคม อีกทั้งมีความเกี่ยวโยงกับมิติ
ดานอ่ืนๆ ของสังคม ไมวาจะเปนดานวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียนประเพณี ภูมิปญญา ไปจนถึง
ระบบเศรษฐกิจของสังคม สําหรับสังคมไทยแลว
แทบจะกล า ว ได ว า ความหลากหลายของ
ทรัพยากรพันธุกรรมมีความสัมพันธยึดโยงกับมิติ
ทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่นอยางมาก 
เน่ืองจากทรัพยากรพันธุกรรมเปนปจจัยที่สําคัญ
ตอการดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชน ในขณะเดียวกันความหลากหลายทางวัฒนธรรม ทั้ง
ในเรื่องภาษา ความรู พิธีกรรม วัฒนธรรมการผลิตการบริโภค รวมถึงระบบเศรษฐกิจเพ่ือการพึ่งตนเอง
ของกลุมชุมชนชาติพันธุตางๆ เปนปจจัยสําคัญตอการธํารงอยูของทรัพยากรพันธุกรรม แตที่ผานมา
เพราะการพัฒนาอยางรีบเรงผิดพลาดทําใหความสัมพันธเหลานี้กําลังถูกทําลายลงไปทุกที เห็นไดจาก
การสูญหายไปของความหลากหลายทางพันธุกรรม เชน ขาว ผักพื้นบาน ไมผล ไมยืนตนและสัตว
พ้ืนบาน เกิดความเสื่อมถอยของภูมิปญญาดั้งเดิม ทําใหชุมชนทองถิ่นถูกลดบทบาทในการอนุรักษและ
ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติลง กลายเปนเพียงผูรับใช ลูกจางของกลุมทุน นอกจากนี้การลงนาม
ในขอตกลงระหวางประเทศหลายฉบับของรัฐก็สงผลกระทบตอสิทธิในการจัดการทรัพยากรพันธุกรรม
ของชุมชนทองถิ่น    

ความหลายหลายของพันธุขาวพื้นบานไทยนับวาเปนความหลากหลายทางดานพันธุกรรม 
ลักษณะดีบางอยางในพันธุขาวพื้นบาน เชน ความตานทานตอโรคและแมลงศัตรูพืช คุณภาพเมล็ดหรือ
ความทนทานตอสภาแวดลอม เปนฐานพันธุกรรมที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอชุมชนและสามารถนํามา
ปรับปรุงพันธุขาวใหไดพันธุดีในอนาคต ถาพันธุขาวพื้นบานที่มีคุณภาพดีสูญพันธุไปก็ยอมกระทบตอ
ชุมชนและไมสามารถสรางพันธุขาวที่มีคุณภาพดีตรงตามความตองการ ปจจุบันพันธุขาวพื้นบานมี
แนวโนมวาจะลดจํานวนลงดวยสาเหตุหลายประการ ตั้งแตการสงเสริมของภาครัฐที่เนนใหเกษตรกรปลูก
ขาวพันธุดีที่พัฒนาขึ้น ความนิยมของผูบริโภคที่จํากัดอยูเพียงขาวไมกี่ชนิดพันธุ สภาพแวดลอมที่
เปลี่ยนแปลงไปทําใหพันธุขาวพื้นบานบางพันธุปรับตัวไมได รวมทั้งการที่เกษตรกรสวนหนึ่งที่ให
ความสําคัญกับการผลิตเชิงการคามากยิ่งขึ้น ฐานะของเกษตรกรก็ยิ่งจะถูกปรับเปลี่ยนไปเปนเพียง
แรงงานดานการผลิต ไมมีอิสระในการผลิตและการรักษาความหลากหลายในไรนาดวยแลว ก็ยิ่งทําใหนา
เปนหวงวาในอนาคตพันธุขาวพื้นบานของไทยจะหลงเหลืออยูรวมถึงวิถีชีวิตของเกษตรกรก็ตอง
เปลี่ยนไป 

แตยังมีเกษตรกรหัวกาวหนาสวนหนึ่งทั้งในระดับปจเจกและระดับกลุม ทําการอนุรักษ พัฒนา
และปรับปรุงพันธุกรรมพื้นบาน ดวยการรวบรวมสายพันธุขาวพื้นบานหลากสายพันธุมาปลูก เพ่ือศึกษา
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คุณลักษณะประจําพันธุ เปรียบเทียบความแตกตางของแตละสายพันธุ หาพันธุขาวที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 
พัฒนาสายพันธุใหมีความนิ่ง ความบริสุทธิ์ รวมถึงทําการผสมพันธุขาวดวยตนเอง เกิดเปนสายพันธุ
ใหมๆที่มีลักษณะตรงตามความตองการของเจาของ สามารถแกปญหาจากลักษณะดอยของสายพันธุได 
เชน ขาวพันธุหวัน 1 ที่ลําตนมีความแข็งแรงขึ้น รวมถึงมีรสชาติที่นุม อรอยอีกดวย 

ขาวพื้นบานยังถูกปลูกอนุรักษโดยเกษตรกรซึ่งมีทั้งคนที่มีความสนใจเปนพิเศษที่ปลูกขาว
พ้ืนบานไวหลายสิบสายพันธุและการปลูกที่เปนการสรางการเรียนรูผานแปลงนารวม เพ่ือศึกษาลักษณะ
ของขาวรวมกันกอน แลวจึงใหสมาชิกกลุมเลือกสายพันธุขาวที่ตนเองชอบ มีความเหมาะกับนาของตน 
เน่ืองจากขาวพื้นบานนั้นมีทั้งขาวเบา ขาวกลาง ขาวหนัก รวมถึงมีลักษณะนิเวศในการปลูกที่แตกตาง
กัน ทั้งขาวที่ลุม ขาวที่ดอน เปนตน แตแตละบุคคลที่เลือกพันธุขาวไปจะเปนผูรับผิดชอบในการดูแล 
อนุรักษ ศึกษารายละเอียดของสายพันธุน้ันๆอยางลึกซึ้งและขยายผลใหพันธุขาวมีการปลูกเพิ่มเติม ซ่ึงก็
เปนการสรางความรูใหกับเกษตรกรในเรื่องขาว รวมถึงยังเปนการสรางความหลากหลายของสายพันธุ
ขาวในระดับกลุมที่จะไมเปนการสรางภาระใหกับเกษตรกรแตละบุคคลมากเกินไป 

การมีพันธุกรรมหลากหลายยังสามารถทําใหเกษตรกรในแตละทองถิ่นเลือกพันธุกรรมที่
เหมาะสมกับพ้ืนที่ได อยางในภาคใตมีการสรางสวนผสมผสานที่เรียกวา สวนสมลม ซ่ึงมีลักษณะกึ่งสวน
ปา มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด ทั้งไมผล ไมยืนตน รวมถึงพืชผักพื้นบานอีกหลายชนิด เชน  เงาะ 
ทุเรียน มังคุด สะตอ จําปาดะ ลองกอง ผักเหมียง ผักหวาน หมาก มะพราว ลูกเนียง ผักกูด กลวย  และ
สมุนไพร เปนตน ตามระดับความสูงที่แตกตางกันซึ่งพืชเหลานี้จะอาศัยเกื้อกูลกันตามธรรมชาติ ชวยให
ไมมีโรคแมลงรบกวน แถมยังเปนการรักษาสมดุลของธรรมชาติอีกดวย 

แมกระทั้งสวนผลไมที่ในปจจุบันไดเปลี่ยนเปน
สายพันธุ ใหมที่ตอบสนองตอตลาดมากยิ่งขึ้น ให
ผลผลิตในปริมาณที่สูง เปนที่นิยมของผูคน สงผลใหไม
ผลพ้ืนบานที่เคยมีอยูหลากหลายถูกโคนทําลายไปเปน
จํานวนมาก อยางเชนทุเรียนพ้ืนบานที่เคยมีหลายสาย
พันธุ แตปจจุบันกลับเหลือเพียงพันธุหมอนทอง 
กานยาว ชะนี ในการผลิตตองใหปุย สารเคมี ใน
ปริมาณที่สูง โรคแมลงรบกวนมาก แถมราคายังตกต่ํา

ทุกปเน่ืองจากผลผลิตเกินความตองการของตลาด แตยังมีเกษตรกรอีกหลายรายที่ยังคงผูกพันอยูกับไม
ผลพ้ืนบานอยางสวนทุเรียนละอองฟาที่มีทุเรียนสายพันธุพ้ืนบานกวา 50 สายพันธุ เชน พันธุละอองฟา 
พันธุลวง พันธุกระดุม พันธุทองหยิบ พันธุทองหยอด เปนตน ซ่ึงระยะในการสุกของแตละสายพันธุจะไม
เทากัน ทั้งนี้ทุเรียนพ้ืนบานยังมีความทนทานสูง มีกลิ่น รสชาติที่เปนเอกลักษณเฉพาะตัว แถมยังเปน
ความสุขใจของคนปลูกอีกตางหาก   

การอนุรักษความหลากหลายของพันธุกรรมพื้นบานถือเปนการอนุรักษฐานอาหารของชุมชน ทํา
ใหชุมชนเกิดความมั่นคงทางอาหาร ซ่ึงเกิดจากพืช ผัก ผลไมพ้ืนบานมีการใหผลผลิตในชวงเวลลาที่
แตกตางกันจึงทําใหมีอาหารบริโภคตลอดทั้งปและยังนําไปสูความมั่นคงทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากเปน
ปจจัยการผลิตที่สรางใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได เกษตรกรสามารถเปนเจาของพันธุกรรม สามารถ
พัฒนาและปรับปรุงพันธุใหเหมาะสม รวมทั้งสามารถแลกเปลี่ยนพันธุและองคความรู ทั้งภายในชุมชน 
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ชุมชนขางเคียง รวมถึงการสรางเครือขายดานเกษตรกรรม ตลอดจนสามารถสงตอเปนมรดกใหกับคนรุน
หลังได ซ่ึงแตกตางจากพันธุที่ตองนําเขาจากภายนอกที่ตองเสียคาใชจายในการจัดหาและไมสามารถ
เปนเจาของไดเน่ืองจากมีขอบังคับดานทรัพยสินทางปญญา อีกทั้งพันธุกรรมที่ผานการปรับปรุงจาก
บริษัทมักเปนพันธุที่ตองพ่ึงพาปจจัยการผลิตอยางอ่ืนเปนจํานวนมากทั้งปุยและสารเคมีเกษตร สิ่งเหลานี้
เกษตรกรไมสามารถผลิตเองไดตองหาซื้อมาทั้งหมดเกิดเปนภาระและไมสรางภาวการณพ่ึงตนเองของ
เกษตรกร  

พันธุกรรมพื้นบานที่หลากหลายยังเอ้ืออํานวยใหเกษตรกรสามารถจัดสรรแรงงานในการผลิตได
อยางเหมาะสม เชน การปลูกขาวพื้นบานที่หลากหลายในแปลงนาจะทําใหชาวนาไมตองทุมเทแรงงาน
ไปในชวงใดชวงหนึ่งเปนพิเศษ เพราะขาวพื้นบานมีอายุการเก็บเกี่ยวที่ลดหลั่นกันไป ตั้งแตขาวเบาที่
อายุสั้น ขาวกลาง ไปจนถึงขาวหนักที่มีอายุตั้งแตปลูกจนเก็บเกี่ยวนาน เม่ือเกษตรกรปลูกขาวพื้นบาน
พรอมกันหลายสายพันธุ ทําใหทยอยเก็บเกี่ยวผลผลิตได สามารถใชเพียงแรงงานในครอบครัวไมตองไป
จางแรงงานภายนอกเหมือนการปลูกขาวที่รัฐสงเสริมเพียงพันธุเดียวเหมือนในปจจุบัน รวมทั้งพันธุกรรม
พ้ืนบานสวนมากไมวาจะเปนผัก ผลไม หรือสัตว ลวนไมตองการการดูแลมากนัก สวนใหญมี
ความสามารถในการตานทานโรค ไมจําเปนตองใชสารเคมีชนิดตางๆ และสามารถอยูในสภาพแวดลอมที่
ไมเหมาะสมไดดีกวาพันธุจากภายนอก เปนการลดภาระของเกษตรกรทั้งดานแรงานและดานคาใชจาย
ของการผลิตไดอีกทางหนึ่งดวย 

การที่เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองดานพันธุกรรมนับเปนปจจัยที่สําคัญตอการสรางความยั่งยืนใน
การผลิต ทั้งดานการเปนเจาของปจจัยการผลิต การจัดสรรแรงงานการผลิต การสรางความสามารถใน
การพัฒนาองคความรูที่เหมาะสมกับระบบการผลิต การลดคาใชจายดานพันธุ การจางแรงงาน และลด
คาใชจายในปจจัยการผลิตอ่ืนๆ อันเปนสิ่งสําคัญนําไปสูความกรรมยั่งยืนในอนาคต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พันธุกรรมพื้นบานเปนพันธุที่ผานการปรับตัวในระบบนิเวศจนสามารถอยูรวมกับสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ไดอยางเหมาะสม ซ่ึงตางจากพันธุกรรมดัดแปลงซึ่งมีแนวโนมการคุกคามตอความ
สมดุลของระบบนิเวศ ประกอบกับพันธุกรรมพื้นบานเปนพันธุที่ไมตองอาศัยสารสังเคราะหจากภายนอก
มาใชในการผลิต ทําใหในระบบการผลิตไมมีสิ่งเหลานี้ตกคางอันจะไปสงผลใหเกิดความเสื่อมโทรมของ
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สิ่งแวดลอม ซ่ึงจะยอมกลับมาสงผลกระทบตอระบบการผลิตไดในที่สุด เชน การปลูกผักพื้นบานทําให
เกษตรกรไมตองใชปุยและสารเคมีเกษตร ทําใหไมมีสารเคมีลงไปทําลายคุณภาพของดินที่เพาะปลูก เม่ือ
ดินอุดมสมบูรณดีก็จะสงผลใหเกษตรกรสามารถปลูกผักไดผลดี  

นอกจากยังเปนการชวยอนุรักษความหลากหลายในระบบนิเวศ เน่ืองจากความหลากหลายของ
พันธุพืชพ้ืนบาน จะไปเกื้อกูลตอหวงโซอาหารและการดํารงอยูของสิ่งมีชีวิตหลากหลายชนิดในธรรมชาติ 
เชน การปลูกพืชหลังนา เปนการสรางความหลากหลายใหกับระบบนิเวศ ทั้งยังชวยลดการกระจายของ
โรคและแมลงศัตรูพืช 

การมีพันธุกรรมที่หลากหลายจะชวยใหเกษตรกรมีองคความรู มีปจจัยในการผลิตในมือตนเอง มี
ศักยภาพมากขึ้นในการรับมือกับภาวะวิกฤติที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และจะสรางความภาคภูมิในในศักดิ์ศรี
ของตนเองในฐานะผูผลิตอาหารเลี้ยงชุมชน 

 

 
 


